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В методико-библиографическом пособии представлены материалы для проведения с
молодежью различных мероприятий о вреде алкоголя, никотина, наркотиков для
организма человека, а также список книг и журнальных статей по профилактике
вредных привычек среди молодежи. Издание адресовано библиотекарям, учителям,
классным руководителям, учащимся, студентам, а также всем тем, кто выступает за
здоровый образ жизни.
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