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13 июля в Секторе по работе с молодежью Смоленской областной библиотеки для детей
и молодежи имени И. С. Соколова-Микитова состоялась развлекательно-игровая
программа «Игра для ума», приуроченная к Международному дню головоломки, который
отмечается 13 июля, в день рождения изобретателя из Венгрии Эрнё Рубика, создателя
знаменитого "Кубика Рубика".

Его уникальное изобретение завоевало весь мир в 80-е годы прошлого столетия.
Увлекательная и полезная головоломка на протяжении 40 лет развлекает не только
детей, но и взрослых, делает нашу жизнь ярче и интереснее. Ведь это не просто легкое
времяпрепровождение, а тренировка логики, мышления, воображения, памяти.

В литературной гостиной в ходе мероприятия были показаны ролики о головоломках
«Галилео/Пазл» и «Галилео. Кубик Рубика», а также мультфильм «Фиксики – Кубик
Нолика».

Международный день головоломок – идеальный день для небольшой тренировки мозга.
Поиграйте в логические компьютерные или настольные игры, разгадайте ребус,
соберите пазл, решите кроссворд. Учёные утверждают, что люди, которые любят
разгадывать головоломки и участвуют в семейных играх, чаще чувствуют себя
счастливыми.
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