
Цени свою жизнь. Беседа к Дню счастья
16.03.2022 00:00 - Обновлено 16.03.2022 13:41

15 марта в Смоленской областной библиотеке для детей и молодежи им. И. С.
Соколова-Микитова с соблюдением всех противоэпидемических правил прошло
мероприятие к Международному дню счастья, который празднуется во многих странах
мира с 2012 года.

Цель беседы, проведенной сотрудниками Сектора по работе с молодежью –
способствовать осознанию исключительной ценности жизни каждого человека,
формированию позитивного взгляда на окружающий мир и умению справляться с
трудностями.

  

 1 / 4



Цени свою жизнь. Беседа к Дню счастья
16.03.2022 00:00 - Обновлено 16.03.2022 13:41

   

Участники встречи – студенты Смоленского педагогического колледжа – узнали обистории праздника, поразмышляли о жизненных ценностях и возможностях, которымимы обладаем, о таких качествах личности, как сострадание, милосердие,сопереживание, о необходимости дорожить родными, близкими, друзьями.Ребята посмотрели видеоролики с притчами о счастье и смысле жизни, о способностивидеть хорошее и ценить доброту. Они также обсудили пути решения проблем в трудныхжизненных ситуациях.
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Важной частью мероприятия стал литературный обзор произведений русских изарубежных писателей, представленных на выставке «Познать себя и изменить жизнь»с подзаголовком «Книги для тех, кто ищет счастье». Все участники беседы проявилиживой интерес к книгам и захотели их прочитать.Уходя с мероприятия, каждый унес с собой «частицу счастья» с хорошими пожеланиями.
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