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31 мая в Смоленской областной библиотеке для детей и молодежи им. И.С.
Соколова-Микитова (Сектор по работе с молодежью) прошла акция «Курить – здоровью
вредить», приуроченная к Всемирному дню без табака.

Всемирный день без табака был создан Всемирной Организацией Здравоохранения и
отмечается ежегодно 31 мая. Главная его задача – просвещение, популяризация
здорового образа жизни.

  

Цель проводимой акции – привлечь внимание к проблеме курения и повысить
стремление молодёжи жить без вредной привычки.
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В ходе акции среди пользователей библиотеки был проведен опрос об их отношении к
курению. Порадовало то, что в ответах прозвучало негативное отношение к этой
вредной привычке. Молодые люди сказали, что предпочитают вести здоровый образ
жизни, многие занимаются спортом.
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Пользователи библиотеки могли ознакомиться с литературой, представленной накнижно-иллюстративной выставке «Коварные разрушители здоровья».
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