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Международный день отказа от курения отмечается каждый третий четверг ноября. В
этот день устраиваются благотворительные акции, раздаются листовки о вреде
курения, проходят спортивные соревнования, викторины и другие мероприятия по
пропаганде здорового образа жизни.

  

15 ноября в Смоленской областной библиотеке для детей и молодежи им. И. С.
Соколова-Микитова прошла акция «Мы против табака!» с целью снижения
распространения этой пагубной привычки, а также, чтобы привлечь больше внимания к
данной проблеме.

Участниками акции стали посетители библиотеки. Сотрудники сектора по работе с
молодежью провели опрос об отношении к курению, раздали закладки с информацией о
влиянии курения на здоровье, ознакомили с литературой, представленной на
книжно-иллюстративной выставке «Будущее без риска».
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